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NGHIEN CUU PHUONG THUC PUA HE THONG THI NGHIEM
VAO CHUONG TRINH VA SACH GIAO KHOA MON SINH HQC
CAP TRUNG HQC PHO THONG CUA TO CHUC TU TAI QUOC TE

Duong Tién Sy
Khoa Sinh hoc, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Toém tit: Cac thi nghiém Sinh hoc cia IBO duoc dua vao ndi dung trong mdi bai hoc, hoc
sinh Iam thi nghiém dé hoc kién thac mai; khac véi sach gi4o khoa Viét Nam céc thi nghiém
dugc dua vao sau mdi chuong, nghia 14 sau khi da duoc hoc Ii thuyét, hoc sinh lam thi
nghiém nham cing cb kién thirc da hoc. Bai viét nay nhim dé xuat phuong thirc dua hé
théng thi nghiém vao chuong trinh va sach gido khoa Sinh hoc & truong phé thong.

Tar khéa: Chuong trinh, sich gido khoa, thi nghiém, Sinh hoc

1. Mé dau

Cac thi nghiém (TN) dugc dua vao chuong trinh (CT) va sach gido khoa (SGK) Sinh hoc
(SH) cua Viét Nam hau hét 1a cac TN kinh dién, kho thyuc hién trong mot tiét 1én Iop; phuong
thirc dwa cac TN vao SGK mang tinh don diéu, khong c6 su gia cong su pham dé phat huy tinh
tich cuc va d& dang st dung trong cac khau cua qua trinh day hoc. Vi vay, can nghién ctu dé
XUt cac phuong thirc dwa hé théng TN vao CT&SGK nham nang cao chét lugng day hoc.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Phuwong phap nghién ciu

- Phuong phap phan tich va tong hop ly thuyét dé thu thap théng tin va nghién ctiu phan
tich, so sanh nham phat hién ra nhitng quan niém chung va nhiing nét doc dao riéng vé viéc dua
hé théng TN vao CT&SGK mdn SH cap trung hoc phd théng (THPT) cua t6 chuac td tai quoc té
IBO. Tir d6, khai quat hoa tim ra phwong thirc dwa hé thong TN vao CT&SGK Sinh hoc.

- Phuong phap phan loai va hé théng hoa Iy thuyét dé sip xép cac tai liéu thu duoc trong qué trinh
phan tich thanh hé thdng 16gic chat chg, theo ting noi dung khoa hoc, timg dau hiéu ban chat dé d&
nhan biét, d& lra chon va str dung trong viéc dua hé thong TN vao CT&SGK mén SH cap THPT cua
IBO. Tir do, dé xuét phuong thirc dua hé théng TN vao CT&SGK Sinh hoc & truong phd thong.

2.2. K&ét qua nghién cieu va thao luan
2.2.1. Phan phdi CT mén Sinh hoc cAp THPT caa I1BO [3]

HS lua chon trinh d6 nang cao phai hoan thanh 180 gio Iy thuyét va 60 gio thyc hanh, HS
lya chon trinh d6 co ban phai hoan thanh 110 gio ly thuyét va 40 gio thuc hanh.
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Bdng 1. Theéi lweng CT mon SH cap THPT cia 1BO

N Trinh d§ nang cao (HL) Trinh d§ co ban (SL)
Tong so gio day 240 150

Ly thuyét: 180 110

Phan trong tam 80 80

Phan nang cao 55 0

Phan tu chon 45 30

Bai tap thuc hanh: 60 40

Nghién ctru 50 30

Du an lién nganh 10 10

Ta nhan thay s6 gio bai tap thuc hanh/ly thuyét d6i véi trinh do co ban 1a 36.3% va trinh d6
nang cao la 33,3 %. Chirng t6 hoat dong thue hanh luon duoc coi trong, hoc di déi vai hanh.
2.2.2. Hé théng thi nghiém Sinh hec trong CT & SGK caa IBO [2]

_ Cac TN trong SGK cua IBO dugc xdy dung trén cac tiéu chi : (1) Tinh tinh co ban, thuc
tien; (2) Tinh hién dai va cap nhat; (3) Tinh trong tam cua van de nghién ctu; (4) Tinh don gian
va dé thuc hién; (5) Tinh kinh té caa TN.
Bdng 2. Bang hé théng TN trong CT & SGK THPT csa IBO

TT Tén TN Muc tiéu
1 | Té bao sinh ban (tr.7) Quan sat hinh dang, vj tri té bao sinh ban.
2 | So sanh té bao dong vat va té bao thuc vat | So sanh su giong va khéac nhau gitra té bao
(tr.9) dong vat va té bao thyc vat.
3 | Hoat dong song cuia co thé don bao (tr.10) | Quan sat co thé don bao.
4 | Kham phé lipit mang (tr.25) Xac dinh tinh chat cua lipit trén mang té bao.
5 | Céc yéu t6 anh huong tai ty Ié khuéch tan | Xac dinh cac yéu t6 anh huong dén su
(tr.28) khuéch tan céc chit qua gel.
6 | TN tinh tham caa mang (tr.29) Sy van chuyén cac chat qua mang té bao
dién ra nhu thé ndo.
7 | Hién tuong co nguyén sinh & té bao hanh | Quan sat hién tuong co nguyén sinh ¢ té
tia (tr.33) bao hanh tia.
8 | Su tham thau trong mo khoai ty (tr.34) | Xac dinh sy tham thau trong mé thyc vat.
9 | Xac dinh chi s6 phan bao (tr.38) Xac dinh ti 1€ phan bao.
10 | D¢ bén lién két hydro (45) Do d6 bén cua lyc lién két hydro.
11 | Nghién ciru cAu trlic ciia cacbohydrat (tr.48) | Xéc dinh céc thanh phan cua cacbohydrat.
12 | Su duwong khr (tr.49) Quan sat phan ng thay phan cua
disaccarit va polysaccarit.
13 | Giay sac ki caa amino axit (tr.51) Str dung giay sac ki.
14 | Po bén cua toc (tr.53) Chung minh céu trdc protein.
15 | Thiét ké md hinh cau trdc bac 2 cua phan | Xay dung mé hinh bac 2 cua phan to
tur protein (tr.54) protein.
16 | Pinh lugng protein trong sira (tr.55) Xac dinh dugc khoéi lugng protein trong
thuc pham.
17 | Tach chiét axit nucleic bang ky thuat don | Tach dwoc axit nucleic bang ky thuat don
gian (tr.59) gian.
18 | Anh huéng cua méi truong 1&n biéu hién | Néu duoc cac nhan t6 anh hudng I1én su
gen S.marcescens (tr.68) biéu hién gen & S.marcescens.
19 | Hoat dong enzyme diastase trong hat IUa | Phéan tich dugc hoat dong enzyme diastase
mach (tr.76) trong hat lGa mach.
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20 | Hoat dong enzyme protease (tr.77) Néu duogc hoat dong enzyme protease.
21 | Anh huéng cua nhiét d6 1én enzyme lipase | Néu duoc sy thay doi nhiét o 1én enzyme
(tr.79) lipase nhu thé ndo.
22 | Anh huong cia nong do co chat Ién | Néu dwoc sy anh huéng cia nong do co
enzyme catalase (tr.80) chat Ién enzyme catalase.
23 | Enzyme cé dinh lactase (tr.83) Biét cach sir dung enzyme lactase c¢6 dinh
Ién thyc pham
24 | Enzyme oxydase lam sam mau chudi (tr.86) | Hoat dong ctia enzyme oxidase & qua chudi
25 | Ho hap té bao ki khi cua vi khuan trong | Po dwoc sy hd hap té bao ki khi cua vi
sira (tr.90) khuan.
26 | Do cudng do hd hap ¢ sinh vat (92) Do dugc sy hd hap & sinh vat séng.
27 | Cuong d6 quang hop & cac vung anh sang | Bo cuong do quang hop ¢ cac vung anh
do, xanh, trang (tr.102) sang khac nhau.
28 | Su phan bd va hoat dong cua khi khong | Quan st sy hoat dong va phan bé cua khi
(tr.125) khong.
29 | Yéu té anh huong dén sy nay mam cua | Néu duoc sy anh huong cua cac nhan to
hat (tr.130) dén sy nay mam cua hat gidng.
30 | Quang hop & tao cb dinh (tr.103) Quan sat quang hop ¢ tao.
31 | Céc yéu to anh huong quang hop ¢ rong | Xac dinh cac yéu to anh huong dén sy
(tr.104) guang hop & cay rong.
32 | Quang phé hap thu cua sic to quang hop | Xac dinh mién hap thu cua sic tb quang
(tr.207) hop.
33 | Anh huong cua cac nhan t6 sinh hoc va | Néu duoc su anh hudng cua cac nhan to
phi sinh hoc Ién ti I¢ thoat hoi nudc | 1én cudong do thoat hoi nudc.
(tr.126)
34 | Quan sat giam phan ¢ loai hoa lan | Quan sat su giam phan ¢ loai hoa lan.
Hyacinthus (tr.135)
35 | Quan sat NST ¢ toi (154) Quan sat hinh dang NST cua tai.
36 | Lai 2 cap tinh trang & rudi giam (tr.157) | Tién hanh lai 2 cap tinh trang & rudi giam
37 | Su dién di gel (tr.189) Sir dung ki thuét dién di dé x4c dinh AND.
38 | Md hinh nha kinh (tr.187) Xay dung md hinh vé hiéu tng nha kinh.
39 | Su can thiét cho tiéu hoa (tr.212) Xac dinh cac yéu t6 can thiét cho su tiéu hoa.
40 | Yéu t6 anh huong dén nhip tim (tr.222) Néu duoc cac yéu té anh huong dén nhip
tim.
41 | So sanh dong mach va tinh mach (tr.223) | So sanh sy giéng va khac nhau cua dong
mach va tinh mach.
42 | Tiéu hoa tinh bot trong miéng (213) Néu dugc su tiéu hoéa tinh bot trong
khoang miéng.
43 | Tiéu hoa lipit (tr.215) Néu duoc su tiéu hda lipit trong rudt non.
44 | Kiém tra té bao méau clia nguoi (tr.224) Quan sat duoc c4c té bao trong miu nguoi.
45 | Po sy trao doi khi ¢ phdi (tr.242) Do cudng do hd hap cia phoi.
46 | Kiém tra mo than (tr.245) Giai phau duoc than.
47 | Té bao mau va su diéu hoa ap suat tham | Mo ta duoc sy diéu hoa cua &p suat thim

thau (tr.249)

thau trong mau.

SGK mén SH cap THPT cua IBO c¢6 47 TN, cac TN dam bao kién thirc co ban Sinh hoc,

dugc phan bé déu trong cac chuong tir chuong 1-26. Cac TN nay dugc dua thang vao mdi bai
hoc va tap trung nhieu nhat ¢ cdc chuong lién quan t6i chu dé te bao, enzyme, qua trinh quang
hop. Cac TN SH trong SGK cua IBO duogc dat trong hoat dong tai kham pha tri thac SH d¢é HS
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ty chiém linh kién thic qua viéc “lam va nhin thay”. Thong qua cac TN Sinh hoc, HS khéng
nhitng linh hoi duoc cac kién thirc ma con rén luyén cac ki nang thuc hanh TN, quan sat, lam
viéc nhém, nghién ctu khoa hoc; cac ki ning tu duy nhu phén tich, so sanh, tong hop, khai quét
hoa; c6 niém tin vao khoa hoc va ng dung duoc Kkién thirc Sinh hoc vao thyc tién.

2.2.3. Nghién ciru phwong thire dwa hé thong TN Sinh hoc vao CT & SGK caa IBO

Cau tric CT&SGK mén SH cap THPT cua IBO tiép can theo mdi quan hé gitra sy kién va
ly thuyét, tiép can nay nham dat duoc cac két luan khoa hoc va tai kham pha tri thac SH; qua
do, phat huy tinh tich cuc, tu lyc, chu dong, sang tao cua HS. Trong nghién ctu nay, ching toi
khai quat thanh 4 phuong thirc dwa hé théng TN Sinh hoc vao CT & SGK cua IBO nhur sau:

(1) Pua ra quy trinh TN, yéu cau tim ra md hinh cua TN.

(2) Puwa mé hinh TN, yéu cau tim ra quy trinh cza TN.

(3) HS du dodan nguyén nhdn cua hién twong TN va xay dung mo hinh TN cheng minh.

(4) HS xay dung biéu d@é mei lién hé c6 tinh phé bién giiza cac bién trong TN va rit ra két

lugn.
2.2.3.1. Pwa ra quy trinh TN, yéu c4u tim ra mé hinh ciza TN
a.  Bdc diém cau tric bai hoc

M& dau bai hoc thuong 1 gisi thiu TN va muc dich TN. Tiép dén 13 dua ra quy trinh cu
thé dé gitp HS d& dang tién hanh TN. Két thdc TN 1a néu c4c hién twong hoic mot sé cau hoi
goi y dé tim ra hién tuong chinh lién quan dén muc dich bai hoc.

b.  Con duwong HS chiém linh kién thiic.

GV gidi thieu TN va muc dich TN cho HS, tiép dén 1a huéng dan vé quy trinh TN, HS sé&
nghién ciu, giai thich quy trinh TN. HS tién hanh TN theo goi ¥ ciia GV va xay dung duoc mod
hinh TN.

Trong qué trinh tién hanh TN, HS thu thap nhitng thong tin lién quan dén dbi tuong nghién
ctru. GV chl y ubn nin ca 2 loai thao tac cia HS: thao tac co hoc va thao tac tu duy. Thao tac
co hoc 1a hoat dong cua tay chan tién hanh TN theo quy trinh c6 san, tao diéu kién tu duy truc
gi4c phat trién, qua trinh tu duy gitp HS gidi thich dugc hién tugng quan sat dugc, tim ra ban
chét hién tuong.

Két qua HS xay dung duoc mo hinh TN va giai thich dugc ban chat cua hién tuong TN.

C. Vdn dung trong cac khau cua qua trinh day hoc

Tir quy trinh TN, két hop vé6i nhiing cau hoi goi y gitip HS tu minh tién hanh TN theo dung
huéng, bam st vao ban chat hién tuong, tir viéc tra 1oi cau hoi lién quan toi TN, HS rat ra két
luan c6 gia tri nhan thac méi va chiém linh kién thirc méi. Vai trd cua GV 1a huéng dan HS
phan tich két qua, tim ra mdi quan hé nhan qua bang cau héi dinh huéng.

Dé sir dung phuong thirc nay dat hiéu qua, truéc khi day GV nén néu van dé gidp HS xac
dinh gia thuyét khoa hoc, sau d6 GV néu ra quy trinh TN dé HS kiém dinh gia thuyét khoa hoc
da dit ra, viéc tién hanh TN chirng minh cho gia thuyét khoa hoc sé rut ra duoc kién thic méi,
tim ra ban chét hién tuong.

GV can chii y huéng dan HS van dung duoc von kién thirc va kinh nghiém sin c6 cua
minh dé di chiéu, so sanh, véi nhiing su kién xay ra trong TN. Dong thoi, can dinh huéng su
chd y cua HS vao cac van d chinh sau:

- Di&n bién cua hién tuong.

- Mot hay nhiéu hién tuogng dién ra trong mot TN.
- Chiéu hudng cua su bién ddi.

- DAu hiéu ban chat cua su bién ddi.

Vi du: Pinh lweng protein trong sira (Trang 55/442 SGK mén SH cdp THPT cuia 1BO)

Casein la mot nhom cac protein duoc tim thiy trong sira. Ldy 125 ml sira va 125 ml sira
d4u nanh. Dé danh gia ham luong protein trong sita dong vat va sita thuc vat tién hanh nhu sau:
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- Dua ra quy trinh TN:
+ Giir 4m cho sita & nhiét d6 phong. Xac dinh khéi lwong cua sira.
Thém 10ml axit lodng va khudy lién tuc khoang 90 gidy.
Cho sira ling khoang 5 phut dé casein cd thé két tua lai trong sira.
Loc két tia qua mot miéng vai thua.
Pua dong nuéc qua casein rira nhe nhang dé loai bo axit.
Ep dé loai bo hét dich long, sau d6 xép miéng vai cling vai casein Ién to gidy thim
dé 1am kho.

Quy trinh xac dinh protein trong sira dau nanh va sira dong vat duoc tién hanh cac budc
tuong tu nhau, tuy nhién trong qua trinh dun nong sira dau nanh, cho thém vao 2g magie sunfat
va khudy déu dé tao két taa.

Két qua thu duoc: So sanh lugng protein tir hai loai sira va dua ra két luan.

Thao luan nhiing han ché va nhiing thay di c6 thé trong quy trinh TN nay.

- Tim ra md hinh cuza TN:

Cau hoi trén mang tinh ma nham khuyén khich HS phét huy tinh séng tao trong nghién cau khoa
hoc. Qua cau hoi nay HS dugc trai nghiém sang tao, phét hién dugc van dé, du doan nhirng han ché va
nghi cach khac phuc nhiing han ché d6 dé xay dung dugc mé hinh TN chuan nhét. Lic nay, TN trd
thanh hoat dong tai phat hién kién thirc trong khau day kién thirc mé&i. TN ndy ciing c6 thé sir
dung tét trong khau cing ¢b, hoan thién kién thic vé protein di hoc. Trong khau kiém tra danh gia,
GV ¢6 thé kiém tra, danh gia ca kién thuc va cac thao tac thuc hanh cia HS nhu sau:

+ Danh gia co so ly thuyét bang cach tra 1oi cau hoi giai thich hién twong TN.
Danh gia thong qua viéc xur ly sb liéu TN va rit ra két luan khoa hoc.
Tiéu chuén thao tac: 6 tién hanh dung trinh tu cac budc khdng?
Tiéu chuan ky thuat: st dung dung cu c6 thich hop khéng?

+ Tiéu chuan ndi quy: c6 &p dung dung cac ndi quy an dinh khong?
2.2.3.2. Puwa mé hinh TN, yéu cdu tim ra quy trinh cziza TN.
a.  Bdc diém cau tric bai hoc

Mg dau bai hoc thuong 12 gidi thiéu TN va muc dich TN. Pua ra hinh anh vé mé hinh
TN, nhitng goi y vé viéc xay dung quy trinh TN va hé théng cau hoi dé tim hiéu ban chat hién
tuong, giai thich két qua TN. Thong qua mo hinh TN, HS phat huy duoc tinh chii dong, duoc trai
nghiém séng tao, hoc thir dung sai dé tim ra quy trinh tién hanh TN.
b.  Con duwong HS chiém linh tri thirc

GV gié6i thiéu TN va muc dich TN cho HS. Pua ra hinh anh vé mé hinh TN, HS tim hiéu
nguyén liéu, dung cy, hda chat caa md hinh TN. HS tir md hinh TN ma tu duy tim ra cac budc
dé tién hanh TN, giai thich dugc co s& khoa hoc cua cac budc tién hanh, tir d6 xay dung quy
trinh TN chuan. Cudi cung 14 tién hanh TN dé kiém dinh quy trinh TN.

San pham thu dugc 1a quy trinh chuan cho TN véi c4c tiéu chi dé tién hanh, thoi
gian ngin nhat, dam bao an toan sinh hoc. Viéc thanh cong hay khong cta quy trinh
duoc do bang két qua TN.

C. Vdn dung trong cac khau cza qua trinh day hoc

Qua trinh xay dung quy trinh TN 1a qua trinh HS tim ra cac budc tién hanh TN, giai thich
duoc co s khoa hoc cua cac budc tién hanh. Tir ¢6 HS linh hoi duoc kién thire méi, rén luyén
k§ nang thiét ké TN, nghién ctau khoa hoc. Phuong thirc nay c6 thé p dung trong tat ca cac
khau cua qua trinh day hoc. Nhiing cau hoi goi ¥ trong TN 1a co s¢ dé HS tim ra ly thuyét méi,
néu dung trong khau day bai méi. Nhitng cau hoi goi y caa GV phai c6 tinh chon loc, gan vai ly
thuyét nhat, luon theo sat HS trong qua trinh tim ra cac budc tién hanh dé gilp HS ty diéu
chinh, tim quy trinh TN ngéan nhat. Khi sir dung trong khau cung ¢, hoan thién kién thirc, quy
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trinh TN duoc xay dung s& minh hoa cho kién thic cii, md rong nhiing kién thirc lién quan, diéu
do tay thudc vao muc dich, ndi dung cua bai hoc. Khi su dung trong khau kiém tra, danh gia
trong qua trinh xay dung quy trinh TN, GV ¢6 thé danh gia vé k¥ nang van dung kién thic vao
giai quyét cac van dé hoc tap trong TN, diéu chinh TN di dang huéng, diing muc dich.

Vi du: Anh hwéng ciia néng dp co chit 1én enzyme catalase (Tr. 80/422 SGK mén SH
cap THPT cua 1BO)

- DPwa mé hinh TN:

Catalase la mot trong nhirng enzyme phd bién nhat. N6 xdc tac lam bién d6i hydrogen
peroxide (mot chét doc hai cua san pham cua su trao ddi chat) thanh nude va oxy. Mo hinh hinh
11 c6 thé dugc st dung dé nghién ciru hoat dong cua enzyme catalase ¢ trong nam men.

:

|
|

W

T rry

Hinh 1. Thiét bj do hoat tlnh catalase
1) Ndm men; 2) Voi ba chiéeu; 3) 0,8 mol dm-® hydro peroxide; 4) Oxy; 5) Ong do; 6) Nudc
Cac TN c6 thé duogc lap di, lap lai v6i cing nong d6 cua nim men, nhung nong do
hydrogen peroxide khac nhau. TN nay c6 thé cho HS thuc hién trén cac loai té bao khac, chang
han nhu gan, than, hat nay mam.
- Tim ra quy trinh ciza TN, can phdi thdo lugn cac cau héi sau day:
1) MO ta cach do hoat dong cua enzyme trong hinh 1.
2) Vi sao hé théng chira nam men can nhé giot can than trude khi duwa xubng st dung
cho TN.
3) Vi sao nong do enzyme duogc giit khong doi trong khi nghién ctu anh huong cua
nong do co chat.
4) Dy doan hoat dong cua enzyme s& thay ddi ra sao néu néng do co chét ting hoic
giam 0,2M.
5) Vi sao cac mo khac nhu gan, than, hat nay mam phai ngam trugc khi tién hanh TN.
Khi str dung TN trong day bai moi, HS tur két qua TN rlt ra duoC Sy anh huong cua nong do co
chat Ién hoat dong ciia nAm men, ciing nhu hoat dong ciia nam men khi sir dung nguyén liéu khac
nhau. Xay dung hé théng cau hoi huéng dan cho HS cach xay dung quy trinh va giai thich co s
khoa hoc ciia cac buéc. Tir mot mo hinh SGK dua ra, mdi nhdm HS s& xay dung Ién 1 quy trinh c6
thé khac nhau vé cac budc. Tuy c6 su khac nhau nay, nhung vé ban chét caa TN s& 1a giéng nhau, tir
d6 HS s& phat huy duoc tinh séng tao, niém say mé khoa hoc.
2.2.3.3. HS dw dodn nguyén nhin ciia hién twrong TN va xay deng mé hinh TN ch#ng minh
a.  Ddc diém cau tric bai hoc
SGK dua ra mot loat cac yéu té lién quan - 12 nguyén nhan anh huong dén TN dé HS du
doan nguyén nhan anh huong dén hién tuong TN. HS lwa chon mét sé cac yéu té anh hudng dén
TN va suy nghi cach lam thay ddi cac yéu td d6 dé 1am rd nguyén nhan anh huéng téi TN. Két
qua cubi cuing 13 HS xay dung md hinh TN chting minh cho dy doan ciia minh. Khi thiét ké TN,
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HS c6 thé dya vao céc dung cu, thiét bi TN cho sin hoic c6 thé tu nghi ra dung cu thiét bj dé
thiét ké mot TN nham kiém tra mot phan doan cua minh.
b.  Con duong HS chiém linh tri thirc

Thao tac chu yéu trong phuong thire nay 1a tu duy. Yéu cau HS phai nam viing nhitng kién
thire c6 lién quan da duoc hoc dé dat ra cac gia thuyét va 1ap ké hoach giai quyét. HS phai quan
sat va mo ta day du cac hién tuong ciia TN, tim cach kiém ching gia thuyét khoa hoc ciia minh
dung va rat ra két luan.

C. Vdn dung trong cac khau cua qué trinh day hoc

Céch dua TN vao SGK theo phwong thirc ndy c6 thé duoc st dung trong tat ca cac khau
cua qué trinh day hoc, dac biét 1a khau day kién thirc mai. C6 thé tién hanh day kién thac mai,
bang cach kiém dinh gia thuyét va lap ké hoach giai quyét dé tim ra kién thic méi, diéu do doi
hoi HS phai biét cach van dung kién thie da hoc vao tinh hudng cu thé. Trong khau cung cd,
hoan thién kién thirc, phuong thirc TN nay c6 thé dung dé phat huy tinh sang tao, phét trién mo
rong kién thirc da hoc. GV c6 thé kiém tra, danh gia cac k¥ nang cua HS théng qua viéc xay
dung TN va trong tat ca cac bugc tién hanh TN.

Vi du: Céc yéu té can thiét cho sw nay mam (Tr. 130/442 SGK mén SH cap THPT cua
IBO).

Hau hét cac giéng cay trong duoc nhan gidng nay mam nhanh chéng. Tuy nhién, trdng cac
loai rau d6i khi gip khé khan sau khi gieo hat vi kha ning nay mam bi anh hudng boi nhidu yéu
t6, din dén kha niang mat mua cao. Trong nhitng nguyén nhan sau, hdy chon mét trong nhiing
nguyén nhan cé thé gay mat mua, phan tich nguyén nhan do: Hat gidng qua gia; Hat gidng can
bong ti dé nay mam, nhung khi gieo hat lai nam trén mat dat; Hat giéng bi nhitng sinh vat khac
(chuét, dc sén...) an; Hat gidng dugc bao quan trong diéu kién khdng tt; Ranh gieo hat gidng
qua sau, vi vy hat gidng bi can kiét hét chat dinh dudng trugc khi chdi non tiép xic duoc voi
anh sang; Dat ung nudc Va thiéu oxy, do d6 hat giéng Chet do nhiém doc ethanol; Hat gidng can
&nh sang cho sy nay mam, nhung rinh gieo hat lai nim bén dudi mat dat; Dat trong qué kho;
Nhiét 6 cta dt trong qua cao hoic qua thap.

Hay thiét ké mot TN dé chirng minh cho nguyén nhan ma ban lya chon 1a ding. Dya vao
nhirng goi y sau:

1) Luwa chon loai hat gidng dé st dung.

2) Lam thé nao dé thay doi céc yéu td dang diéu tra, khao sat.

3) Lam thé nao dé giir cac yéu té khac khong thay dbi.

4) Lam thé nao dé thu thap céc két qua, bao gom ca viéc lam thé nao dé danh gia
dugc sy nay mam cua hat gidng da xay ra.

Theo phuong thuc nay, HS dong vai nhu mot nha khoa hoc nghién ctwu hién tuong, gidi
quyét van dé thuc té, chitng minh quan diém cua ban than. Qua do, bdi dudng ning luc bo mon
va nghién ctu khoa hoc cho HS bang viéc tu trai nghi¢m sang tao nhu: tw dua ra y kién, quan
diém cua minh vé& van dé nghién ctu, tu tién hanh thiét ké, xay dung cac budc TN dé ching
minh cho quan diém cua minh, phat trién nhitng k¥ ning thiét ké cac TN.
2.2.3.4. HS xay dung biéu dé vé méi lién hé co tinh phé bién gidra cac bién trong TN va rit ra

két lugn.
a.  Bdc diém cdu tric bai hoc

SGK dua ra bang s6 liéu tong hop thu duoc tir cac TN trude do, yéu cau HS xay dung
biéu d6 vé mdi lién h¢ c6 tinh phé bién gitra cac bién trong TN va rut ra két luan. HS lam viéc
v6i dit liu, xir ly cac dir liéu tir cac TN c6 ¢ng dung c6ng nghé thong tin va truyén thdng. Cac
hoat dong nay gilp HS phat trién nang luc xur ly thdng tin, k§ ning sir dung cdng nghé thong
tin, dong tho’l cung cap thém nhiing théng tin ma rong kién thic (Trong SGK cua IBO, hoat
dong xu 1y s6 liéu TN duoc danh cho cac HS & trinh d6 nang cao).
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Nghién citu phuwong thirc dwa hé thong thi nghiém vao chirong trinh va sdach gido khoa mén sinh hoc...

b.  Con duong HS chiém linh tri thirc
'Phuong thirc nay doi héi HS phai ¢6 kién thirc vé cong ngh¢ thong tin, céc kién thic vé xir
ly sé liéu. Cong cu thé hién la bang so do, biéu d6 hoac db thi sao cho phtl hop. So d6 thu duoc
thé hién méi quan hé gitra cac bién trong TN. GV can huéng dan HS cach xay dung biéu do, so
dd, dac biét 1a goi y cho HS cach tim mdi quan hé gitra cac yéu té trong TN.
C. Vdn dung trong cac khau cia qua trinh day hoc
Vige xir Iy dit ligu can sir dung cong ngh¢ thong tin, dé tim hiéu ban chét hién tuong ciing
la mét trong nhitng cach dé rut ra ket luan trong day bai méi. Co the sir dung cach nay dé kiem
ching, minh hoa, mg rong kien thirc trong khau hoan thién, cung co. Qua qua trinh xtr ly di
liéu, nguoi GV cling ¢6 the kiém tra, danh gia dugc kien thuc, ky nang cua HS. ’
Vi du 1: TN ve hoat dong caa enzim protease (Tr. 47/422 SGK mén SH cap THPT cua
IBO).
)Dé tim ra ban chat cia TN, SGK dua 1 bang s6 li¢u da duoc nghién ctu tir TN trude do, va
yéu cau HS vé biéu do6 cho két qua TN do6 dé tim ra ban chat hién tugng.
Bdng 3. Két qud thu dwec khi siz dung 1 logi proteaza dwoc goi 1 papain,
chiét rut tie phan thit ciia qud dira twoi va bt gelatin.
pH 2 3 4 5 6 7 8 9
Khéi luong giam (mg) | 80 | 127 | 163 | 177 | 213 | 167 | 157 | 142

(1) Hay v& biéu do cho két qua caa bang trén.

(2) Md ta méi quan hé giita pH va hoat dong cua enzyme papain.

(3)Str dung biéu dd va dir liéu trong bang thao luan dua ra két luan vé pH téi wu cua

papain.

Sau khi xay dung biéu dd, HS c6 thé rat ra két luan vé mdi quan hé gitra d6 pH véi hoat
dong cua enzyme Papain, két luan pH téi uu cua papain. Cach sir dung nay thuan loi khi day
kién thirc mai, do hoat dong xtr Iy bang céng nghé thdng tin s& cho két qua nhanh, HS d& dang
rat ra két luan tir biéu do.

Vi du 2: Sir dung Excel dé xay dwng biéu do wéc tinh thoi gian twong ddi cua cac giai
doan trong chu ki té bao (Tr. 41/442 SGK mdn SH cdp THPT cua IBO)

Dé udc tinh thoi gian twong dbi cua mdi giai doan trong chu ky té bao, c6 thé sir dung
phuong phap dém sé luong té bao xuat hién trong mdi giai doan. Cac dit liéu thu thap dwoc cé
thé biéu didn théng qua biéu do hinh tron. Quy trinh xay dung mét biéu d6 hinh tron tir dir liéu
thu dugc, HS tién hanh lap bang Excel trén may tinh.

- Nhap tén céc giai doan cua chu ky té bao vao cot dau tién.

- Nhap tong sb luong cac té bao vao cac chu ky tuong tng vai cot th hai.

- Sau d6 nhén vao biéu tuong trén thanh cong cu Wizard.

- Chon biéu @b hinh tron tir danh sach céc loai biéu do.

- An vao “Next” va sau d6 tir cira s6 day dir liéu 4n lai “Next”.

- Dat tén thich hop cho biéu d6. Tén biéu do thich hop cho vi du nay cé thé la

“Phan trdm tong s6 té bao trong mai giai doan cia chu ky té bao”.
- Chon bang chu thich, sau d¢6 nhan vao bang biéu dién chd thich, sap xép lai vi tri
cho dung.
Cau hoi: Dya vao biéu db vira xay dung, em c6 nhan xét gi vé thoi gian cia cac giai
doan trong chu ki té bao?
3. Két luan

Két qua nghién ctu hé thong TN trong CT&SGK mén SH cap THPT caa té chic td tai
qudc té 1BO, co thé khai quat va d& xuat 4 phuong thirc dua hé thong TN vao CT&SGK mén
SH ¢ truong pho thong. Cac phuong thirc ndy ¢ quan hé mat thiét bo sung cho nhau, néu nguoi
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bién soan SGK va GV nam ving dic diém cau tric bai hoc va con duong HS chiém linh tri thtc
trong timng phuong thirc d6, thi s& bién soan va thiét ké tét cac bai hoc, cac hoat dong day hoc c6
hiéu qua cao, c6 thé van dung sang tao trong cac khau cua qué trinh day hoc, dac biét 1a khau
day kién thirc moi nhiam phat huy dugc tinh doc 1ap, ty chi, sang tao, rén luyén céc ki ning hoc
thong qua hanh va phat trién niang lyc chung, ning luc b mdn cho hoc sinh.

TAI LIEU THAM KHAO

[1] Duong Tién Sy, 2007. “Sir dung thi nghiém do dé tich hop giéo duc méi trong trong day
hoc Sinh hoc 6”. Tap chi Gio duc, sé 172/2007, tr 32-33.

[2] Adnrew Allott va David Mindorff, 2014. Biology IBO, NXB Oxford University Press.

[3] Curriculum Hadnbook, 2012. International Baccalaureate Diploma Programme.

[4] http://www.ibo.org (Website cua To chic Tu tai Qudc té).

ABSTRACT

Research on the method proposed by the IB (Interternational Baccalaureate Organization)
for applying experimental systems in the syllabuses and textbooks

of Biology subject at high school level
Duong Tien Sy
Faculty of Biology, Hanoi National University of Education

Biological experiments of IBO are included in the content of each lesson and the students
carry out experiments to learn new knowledge; unlike the textbooks of Vietnam, experiments
are introduced at the end of each chapter, after the students have learned the theory, the students
will conduct experiments to reinforce the learned knowledge. This article is intended to suggest
a method to put the experimental system into the syllabuses and textbooks of Biology subject in
high schools.
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